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Aurélien Dony reçoit le  
Prix de poésie Jean-Lafrenière - Zénob 2026 

 
 

Trois-Rivières, 9 septembre 2026 — Cette année, le Prix de poésie Jean-
Lafrenière-Zénob, un prix du public, a été décerné au poète belge Aurélien Dony. 

 
Aurélien Dony est poète, dramaturge et performeur. Il enseigne l’écriture poétique 
et la création collective dans plusieurs écoles supérieures artistiques belges 
(Conservatoire royal de Bruxelles, IAD, classe préparatoire de Namur…), donne de 
nombreux ateliers d’écriture (dans les écoles, en prisons, pour différentes 
associations…) et partage ses textes dans différents dispositifs scéniques et 
performatifs, notamment aux côtés de Charly Simon, chorégraphe avec lequel il 
co-dirige l’Absolu Théâtre. Depuis janvier 2026, il co-anime les éditions Ravages. 
 
Aurélien collabore fréquemment avec la poétesse Laurence Vielle. Ensemble, iels 
disent (leurs textes et ceux des autres) et co-écrivent (De vous à nous, éditions 
Maelström). Son travail est essentiellement tourné vers le lien entre l’écriture et 
l’oralité.  
 
Il aborde des thèmes liés au corps, au désir, aux amours multiples et interroge le 
pouvoir du langage dans la sphère intime et politique. Désir dingue, son dernier 
recueil, est paru en avril 2026 chez Bruno Doucey. 
 
Créé en 2004, ce prix de poésie honore la mémoire du propriétaire et fondateur 
du Café-Bar Zénob, Jean Lafrenière. Chaque année, les spectateur·trices 
présent·es au Zénob sont convié·es à voter pour désigner un·e poète « coup de 
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cœur ». La personne lauréate est réinvitée pour un séjour de 3 jours l’année 
suivante. Le Café-bar Zénob rend possible la remise de ce prix. 
 

 
Présenté par Québecor, le Festival international de la poésie est rendu possible grâce à la 
participation du ministère du Tourisme du Québec; du ministère du Patrimoine canadien; du 
Conseil des arts et des lettres du Québec; du Conseil des arts du Canada; de la Ville de Trois-
Rivières et d’Hydro-Québec. 
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